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Rok szkolny 2023/2024

PODSTAWA PRAWNA

Podstawa prawng programu wychowawczo-profilaktycznego sg nastepujace dokumenty:

Ustawa 0 systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991r. (tekst jedn.: Dz. U. z 2016r. poz. 1943
z pbzn. zmianami);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017 r. poz. 1189);
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej;

Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r;

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998r. w sprawie przeciwdzialania
I zwalczania zjawisk patologicznych wsrod nieletnich;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie
szczegolnych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci | mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz.226);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr
180, p0z.1493, z p6zn. zmianami);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz.U.z 2013 r.,poz. 532 z p6zn. zmianami);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012r., ze zmianami z 14
maja 2014 r. oraz 26 czerwca 2016 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego W poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. 2012 Nr 0,
poz. 977);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkoéw
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U., poz.
1113);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;



» Rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawoweyj,
w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 356);
= Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2019r. poz. 1148 z p6zn.zm.,
Dz. U. z 2020 r. pz 910);
» Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024;
= Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkoét podstawowych 1 ponadpodstawowych — tryb pelny
stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w sytuacjach kryzysowych wywotanych
pandemig COVID- 9
= Statut Szkoty;
= Szkolny Zestaw Programéw Nauczania;
ponadto wykorzystano
= Raport w oparciu o diagnoz¢ ankiety przeprowadzonej wsrdod ucznidow na temat
kondycji psychicznej i samopoczucia uczniow w Zespole Szkolno-Przedszkolnym

w Czarnym

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
w Czarnym Potoku opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rad¢ pedagogicznag, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete] w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych
szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé
zarOwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbalo§¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w

rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j



1 spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu

profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg

dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicdw 1 nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e wynikow ewaluacji (wewngtrznej, zewngtrznej),
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wnioskow 1 analiz (zespotow przedmiotowych, sprawozdan wychowawcow),
e innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoly (m.in. koncepcja
funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia,

wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspdlprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetenc;ji

organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),



e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztalttowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczna uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i1 uczciwosci, jako postawy zycia w spoteczenstwie
i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska

0 bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wspomagania
wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu u wychowankéw 1 uczniow
statych sprawno$ci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoz¢ potrzeb rozwojowych dzieci
1 mlodziezy. Waznym elementem jest roOwniez wspieranie 1 zach¢canie do rozwijania

aktywnosci fizyczne;.

Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za

wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,



zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami

zakaznymi

zna i rozumie zasady wspolzycia spolecznego i w rodzinie, dba o wlasciwe relacje

rodzinne
jest tolerancyjny, empatyczny w stosunku do rowie$nikow innych narodowosci

korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia

i technologie informacyjno-komunikacyjne,

potrafi rozwaznie i odpowiedzialnie korzysta¢ z mediow spotecznosciowych
zna zasady etykiety w wirtualnej komunikacji réwiesniczej

zna konsekwencje prawne wynikajace z niewtasciwego zachowania w sieci
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny, wrazliwy na prawde i dobro,

posiada wiedze¢ na temat wspolczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego w sytuacjach kryzysowych wywotanych

czynnikami zewngtrznymi np. epidemia, wojna itp.

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i1 problemow z tym zwigzanych (np.

stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole.



III. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan

prozdrowotnych, w tym dbania o wtasng kondycje¢ fizyczna,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i §$wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow

w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartos§ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypekniania rél

spotecznych, w tym nawigzywania poprawnych relacji rodzinnych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia, wparcia rodzinnego oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych

zagrazajacych calemu spoteczenstwu.
Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym

zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,



3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie w$rod ucznidw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw, nauczycieli, wychowawcow, a takze
rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami

i wychowawcami,
ukierunkowywanie na rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow,
wspieranie w rozwijaniu osobistych kompetencji ucznia,

pedagogizacja uczniow pod katem zaburzen zwigzanych z odzywaniem 1 tozsamoscia

plciowas,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej

pracy z grupg uczniow,

10) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz

rodzicow lub opiekunow,

11) ksztaltowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu

w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow

w zZyciu spotecznym,

12) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j

1 $wiatowej,

13) wspieranie edukacji rowiesniczej i programdéw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych poprzez realizacje tematyki i programow
dotyczacych zdrowego odzywiania 1 aktywnoSci fizycznej na zajeciach

z wychowawcag i specjalistami ( np. dietetyk, psycholog).



Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umieje¢tnosci u uczniow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu

promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunodw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego

typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow, z

naciskiem na poprawne relacje rodzinne i rowiesnicze,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie

profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci 1 mlodziezy,

informowanie uczniéw, rodzicéw i nauczycieli o mozliwosciach i kierunkach pomocy

psychologicznej w sytuacjach kryzysowych,

wskazywanie uczniom metod i form radzenia sobie ze stresem, negatywnymi emocjami

w sytuacjach trudnych,

ksztaltowanie krytycznego mys$lenia 1 wspomaganie ucznidow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, =zagrazajacych prawidlowemu

rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego.



Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen

1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu

niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow

oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcoOw oraz innych

pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu §rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastgpczych, nowych  substancji

psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw, ich rodzicow
lub opickunow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych

probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem

przepisoOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznié6w oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy

szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania,

informowanie ucznidw i rodzicow o zagrozeniach w sieci zwigzanych z cyberprzemoca,

pornografig i mowa nienawisci.



Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznioéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan

ryzykownych,

wspieranie ucznidw, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow

szkoty,

Profilaktyka wad postawy 1 problemu otylosci wsérdd dzieci i mtodziezy poprzez

mobilizowanie do aktywnego trybu zycia.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

1)

2)

realizowanie wsréd uczniow oraz ich rodzicow Iub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemy rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym

Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywne] pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji

zyciowe;j,
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych

zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,

wychowawcow, specjalistow) w zakresie wezesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow zachowan

ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatah z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

podnoszenie $wiadomosci potrzeby zdrowego odzywania poprzez organizowanie

warsztatow kulinarnych, spotkania z dietetykiem i innymi specjalistami,

organizowanie lekcji w terenie, aktywnych przerw $rodlekcyjnych, pieszych wycieczek.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane

na:

e Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie 1 umacnianie u ucznidow prawidlowego funkcjonowania w grupie

spotecznej w szkole, klasie (integracja),

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,
e przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych i Kryzysowych,
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e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw
e ukierunkowywanie na wzmocnienie relacji rodzinnych
Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole lub przypomnienie

tych zasad,
e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia, w tym rozwdj aktywnosci fizycznej,
e ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych oraz kryzysowych, w tym
korzystanie ze S$rodkoéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu i narkotykow) oraz wspieranie ucznidow w rozwigzywaniu ich

probleméw,

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej, W tym radzenia

sobie ze stresem i zkymi emocjami,

e usSwiadamianie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera,

Internetu, telefonéw komoérkowych i telewizji, medidow spotecznosciowych,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartoSci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna

tozsamosc,

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia

w najblizszym §rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.
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IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoly:
o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy

poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzanh w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji

uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlno$ci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form

dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcow oraz Samorzadem Uczniowskim,

wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy

uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania

systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajacego skutecznos¢

1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,
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stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiN, MZ i GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomi¢dzy wymaganiami

rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,

a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli i wychowawcoOw czynnos$ciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwosci
redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢
kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z

uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia

psychicznego ucznidéw,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli 1 wychowawcow
z pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego

I skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje

psychiczng uczniow,

uwzglednia w wymaganiach szkolnych problemy uczniéw mogace by¢ skutkiem

zdalnego nauczania lub innych negatywnych okolicznosci lub sytuacji losowych,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia, depresja,

zachowaniami ryzykownymi,

uczestniczy w opracowaniu projektu programu wychowawczo-profilaktycznego,

ktory uzgadnia z Radg Rodzicow,
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e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, innymi specjalistami
w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza

w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja

zagrozenie dla ucznia,

e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien

uczniéw oraz zachowan ryzykownych,

o przestrzegaja obowigzujagcych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach

zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestepczos$cia, a takze depresja,

e przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiN, MZ, GIS”,

obowiazujacych w szkole w okresie epidemii,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkoéw
dhugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen 1 nieprzewidywalnych zmian

zwigzanych z epidemia,
e zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i1 rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postepach w

nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy kazdego ucznia.
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. Wychowawcy klas:

e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy,

zaufania, otwartosci, wWzajemnego wspomagania,

e rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym

zagrozenia wynikajace z dlugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii,

e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz

nowych substancji psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu

klasowego 1 potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do

dalszej pracy,

e zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i

obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole

wynikajace z dlugotrwalego trwania w stanie epidemii,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych

potrzebach,
e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

e rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
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e dbajg o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych,

e wspoOlpracujg z instytucjami i osobami wspierajgcymi proces wychowania (kuratorzy
sagdowi, asystenci rodziny, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, Poradnia

Psychologiczno-Pedagogiczna),

e podejmujag dziatania w  zakresie poszerzania wlasnych  kompetencji

wychowawczych.
Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacja 1 przestepczoscia, zasad wspOlpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania

nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

e analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode

pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,

w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej

1 profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidow.

e kreuje sytuacje, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swej

osobowosci.
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Rodzice:
e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,
e uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote,
e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
e wspolpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbajg o whasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez ucznidéw, motywujg swoje

dzieci do zdrowego stylu zycia,

e biorg udzial w spotkaniach, prelekcjach z psychologiem, policjantem, lekarzem

majacych wspiera¢ ich proces wychowawczy,

e Rada RodzicoOw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.
Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i

mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,
e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcdw 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego, promuje wilasciwe

postawy spoleczne,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
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e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu
V. Kalendarz uroczystosci szkolnych

e uroczyste rozpocze¢cie roku szkolnego,
e Slubowanie klasy pierwszej,

e Dzien Edukacji Narodowe;j,

e Narodowe Swigto Niepodlegtosci,

e Andrzejki,

e Mikotajki,

e Wigilia szkolna,

¢ Bal karnawatowy,

e Poranek Wielkanocny,

e Dzien Ziemi,

e obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
e Dzien Matki,

e Drzien Dziecka,

e zakonczenie roku szkolnego.

VI. Szczegotowe cele wychowawcze

OBSZAR | - RELACJE I KOMPETENCJE SPOLECZNE

Zadanie: Budowanie pozytywnego klimatu spolecznego w szkole

Cele:

» rozwijanie samorzadnosci 1 uczenie demokracji, respektowanie praw i obowigzkow ucznia,
monitorowanie procesu adaptacji szkolnej dla uczniow klasy I 1 IV SP;

= ksztattowanie wtasciwych relacji miedzyludzkich: wyrabianie szacunku dla drugiej osoby,
zrozumienie 1 akceptacja jego indywidualnosci, rozwijanie umiejetnosci wspdipracy w dazeniu do

osiggniecia celu, dostrzeganie pozytywnych aspektéw dzialania zespotowego poprzez docenianie
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réznic zdan 1 wiedzy, doswiadczen, kompetencji, rozwijanie umiej¢tnosci stuchania i zabierania gltosu
oraz konstruktywnego rozwigzywania problemow;

» budowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowych relacji w grupie klasowej, poczucia wspolnoty
(integracja);

» doskonalenie umiej¢tnosci komunikacyjnych i umiejg¢tnosci konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow oraz radzenia sobie z negatywnymi emocjami;

» budowanie prawidtlowych relacji na linii nauczyciel — uczen, nauczyciel - rodzic;

» wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych os6b w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat);

® przygotowanie uczniéw do wyboru dalszej drogi ksztatcenia.

Formy i sposoby realizacji:

1. Realizacja nastgpujacej tematyki podczas zaje¢ z wychowawcg: integracja, asertywno$¢, empatia i
wrazliwos¢ na cierpienie i krzywde, prowadzenie efektywnego dialogu, autoprezentacja, samoocena,
sztuka podejmowania grupowej decyzji i wspotodpowiedzialno$¢ zbiorowa, pozytywne myslenie 0
wlasnych mozliwos$ciach, umiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami: samotno$¢, odrzucenie, ztos¢, stres,
wskazniki wyboru dalszej drogi ksztalcenia i preorientacja zawodowa.

2. Opracowanie kontraktow klasowych i sposobow sprawdzania osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow

z poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych.

3. Zapoznanie uczniéw z najwazniejszymi dokumentami obowiazujacymi w szkole (Statut Szkoty,

w tym: wewnatrzszkolne zasady oceniania, regulamin usprawiedliwiania nicobecnosci).

4. Wybory do samorzadu klasowego 1 szkolnego.

5. Organizacja dyzurow klasowych.

6. Zaangazowanie rodzicow w dziatalnos$¢ szkoty poprzez zapoznanie ich z najwazniejszymi szkolnymi
aktami prawnymi podczas spotkan wywiadowczych, prowadzenie ankiet badajacych opinie rodzicow
odnosnie skutecznosci realizowanych zadan edukacyjnych 1 wychowawczych, pedagogizacje rodzicow
w zakresie umieje¢tnosci dobrego komunikowania si¢ z dzieckiem, wspotorganizacje uroczystosci
szkolnych (zat. 1), udziat w drobnych remontach i upigkszaniu klas oraz egzekwowanie pokrycia
kosztéw naprawy zniszczonego przez dzieci mienia Szkolnego.

7. Szkolenie nauczycieli w zakresie komunikacji interpersonalnej 1 rozwigzywania konfliktow w
ramach roznorodnych form doskonalenia zawodowego.

8. Zapoznanie uczniow i rodzicow z aspektami odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich poprzez udziat
w prelekcjach prowadzonych przez pracownikéw policji.

9. Udziat w akcjach charytatywnych prowadzonych przez SU, wspolpraca ze Szkolnym Kotem Caritas
(zat. 3).
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10.0Organizacja zabaw szkolnych oraz akcji angazujacych spoteczno$¢ uczniowska do wspodlnego
dziatania.
11. Udziat uczniow w zajgciach doradztwa zawodowego organizowanych przez szkoty

ponadpodstawowe, zapoznanie uczniow ze sposobem rekrutacji do szkot ponadpodstawowych.

OBSZAR Il - KULTURA: WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

Zadanie: Przygotowanie uczniow do wszechstronnego rozwoju w wymiarze
intelektualnym i moralnym, w duchu poszanowania swego dziedzictwa

narodowego i szacunku dla srodowiska przyrodniczego

Cele:

= uwrazliwienie na kwestie moralne (prawdomownos¢, sprawiedliwo$¢, uczciwosé, altruizm);

= rozwijanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i
respektowanie norm spotecznych;

= zachecanie uczniow do uznania nauki za czynno$¢ nagradzajaca, umozliwiajaca samorealizacje,
dostarczajacg osobistej satysfakcji i wzbogacajaca zycie;

® rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow,

= rozwijanie takich cech jak pracowito$¢, rzetelnos¢, wytrwatos$¢ oraz kreatywnos¢ i logiczne myslenie;

» promowanie uczniow za prace¢ na rzecz szkoty i srodowiska lokalnego;

» rozw0j kompetencji czytelniczych oraz ksztalttowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze;

= ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa narodowego;

= ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych;

= dostrzeganie zmian w otaczajacym srodowisku 1 swiadomos$¢ jego ochrony.

Formy i sposoby realizacji:

1. Realizacja nastgpujacej tematyki podczas zaje¢ z wychowawca: hierarchia wartosci wsrod dzieci

1 mlodziezy, zaspokajanie potrzeb psychoemocjonalnych takich jak: mitos¢, przyjazn i solidarnos¢,
kultura jgzyka, zachowania i stroju, miejsca pamigci narodowej, historia i tradycje regionu, obrzedy
szkolne, lokalne, narodowe i1 europejskie, rdznice kulturowe, tolerancja wobec odmiennych
Swiatopogladow, zainteresowania i pasje, autonomia i samodzielno$¢ szkolna, wptyw rowiesnikow

1 medidw na zachowanie, warto$¢ nauki i zrodta jej zdobywania, rola samoksztatcenia, rola jednostki
w ochronie srodowiska naturalnego, kontakt z dzielem literackimi wytworami kultury.

2. Przeprowadzanie diagnoz wiedzy i umiej¢tnosci uczniow.

3. Organizacja zajg¢ dydaktyczno-wyréwnawczych.
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4. Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania uczniow.

5. Organizacja i przygotowanie uczniow do konkursow przedmiotowych na szczeblu szkolnym,
gminnym, powiatowym i wojewodzkim (zal. 2)

6. Udziat w warsztatach czytelniczych, akcjach promujacych czytelnictwo, konkursach czytelniczych,
spotkaniach z ciekawymi ludzmi, angazowanie uczniéw w inicjatywy wykraczajace poza srodowisko
lokalne, promowanie postaw patriotycznych (BohaterON - wiacz historig!)

(zat. 2 i zat. 3).

7. Dzialalno$¢ szkolnych organizacji: SU, Szkolne Koto Caritas.

8. Udziat w zyciu kulturalnym $rodowiska i regionu, wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Kultury w
Lacku, Powiatowa Bibliotekg Publiczng w Starym Saczu, Pedagogiczng Bibliotekg Wojewddzka w
Nowym Saczu.

9. Odwiedzanie miejsc pamigci Na miejscowym cmentarzu.

10. Akcje ekologiczne i prozdrowotne z uwzglednieniem zdrowego stylu zycie,

11. Wycieczki szkolne o charakterze edukacyjno-turystycznym ukierunkowane na poznanie historii,
kultury i tradycji regionu.

12. Spotkania z ciekawymi ludZzmi reprezentujacymi rdzne dziedziny Zycia.

OBSZAR Il - BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Zadanie: Ksztaltowanie postaw dbalosci o bezpieczenstwo wlasne i innych

Cele:

zapewnienie warunkow bezpiecznego przebywania ucznia w szkole, w tym przestrzeganie
procedur zwigzanych z zapobieganiem rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych;

= ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia, zapobieganie
panice i zachowaniom histerycznym (zapoznanie z planem ewakuacji szkoly) oraz w sytuacjach
kryzysowych;

= przeciwdziatanie przemocy 1 agresji, mowie nienawisci, cyberprzemocy;

* doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych;

* rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementow negocjacji i mediacji w sytuacji
rozwigzywania konfliktow;

= profilaktyka niepowodzen szkolnych;

» wskazywanie rodzicom instytucji §wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach;
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= ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z zasobow internetowych, mediow
spoteczno$ciowych;

= wykorzystanie w procesach edukacyjnych narze¢dzi i zasobow cyfrowych ,,Laboratoria
Przysztosci”;

» diagnozowanie srodowiska pod katem zagrozenia cyberprzemoca i wskazywanie metod
przeciwdziatania temu zjawisku;

» zapoznanie uczniow i rodzicow z aspektami odpowiedzialnosci karnej nieletnich;

= wspieranie rodzicdw uczniéw zagrozonych niedostosowaniem spotecznym;

* propagowanie wiedzy na temat prawnych oraz moralnych skutkow posiadania, zazywania czy
rozprowadzania $rodkdéw uzalezniajacych i odurzajacych (alkohol, nikotyna, §rodki

psychoaktywne).

Formy i sposoby realizacji:

1. Realizacja nastepujacej tematyki podczas zaje¢ z wychowawcea lub zaje¢ edukacji wezesnoszkolne;j:
przepisy BHP, procedury zwigzane z zapobieganiem rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych
bezpieczna droga do i ze szkoty, dokuczanie i wysmiewanie jako przejaw zachowan agresywnych,
radzenie sobie ze zlo$cia, nastolatki a prawo, zagrozenia ptynace z Internetu, rozsadne

I odpowiedzialne korzystanie z technologii cyfrowych, przeciwdziatanie mowie nienawisci

| cyberprzemocy, tematyka antyalkoholowa, antynikotynowa, srodki uzalezniajace i ich negatywne
skutki, manipulacja, presja rowiesnikow, przyczyny niepowodzen szkolnych, sposoby efektywnego
uczenia sig¢.

2. Aktywne i skuteczne petienie dyzuroéw przez nauczycieli.

3. Przeprowadzanie probnej ewakuacji.

4. Wspolpraca z Komendg Strazy Pozarne;.

5. Zajegcia z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

6. Przeprowadzenie egzaminu na kart¢ rowerowa.

7. Przygotowanie gazetek klasowych na temat bezpiecznych ferii i odpoczynku letniego.

8. Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng: kierowanie na badania uczniéw majacych
trudnos$ci dydaktyczne lub zaburzenia emocjonalne, realizacja zalecen zawartych w opinii.

9. Dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych ucznia na
wszystkich zajeciach edukacyjnych.

10. Indywidualizacja pracy na lekcji (uczen z trudnosciami w uczeniu si¢, uczen zdolny).

11. Organizacja spotkan edukacyjnych i wspierajacych dla uczniéw i rodzicow dotyczacych problemu

uzaleznien, w tym od urzadzen TIK.
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12. Wspdlpraca z instytucjami wspierajagcymi rodzicéw ucznidow z niedostosowaniem spotecznym.

13. Realizacja programéw profilaktycznych w zakresie uzaleznien.

14. Udziat w lokalnych i krajowych akcjach edukacyjnych ,,.Dzien usmiechu”, ,,Dzien zyczliwo$ci”.
15. Realizacja programéw edukacyjnych na temat bezpiecznego korzystania z Internetu.

16. Udziat nauczycieli w konferencjach i szkoleniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien i stosowania

technologii informacyjno-komunikacyjnej.

OBSZAR IV - EDUKACJA ZDROWOTNA

Zadanie: Ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu

stylowi Zycia

Cele:

» rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia, jako najwazniejszych wartosci;

= zapoznanie uczniéw z zasadami zdrowego odzywiania oraz zagrozeniami zwigzanymi z
niewlasciwym odzywianiem,;

= ksztaltowanie prawidtlowych nawykow higieny osobistej;

» ksztattowanie $wiadomosci wlasnego ciata z uwzglgdnieniem zmian psychicznych i fizycznych
w okresie dojrzewania;

» wdrazanie do podejmowania aktywnosci fizycznej, propagowanie zdrowego stylu zycia;

» budowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby, jako podstawa zdrowia psychicznego;

* poszerzanie wiedzy uczniow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie w szkole oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkotg;

= wspieranie uczniow, u ktoérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej;

= doskonalenie umiej¢tnosci planowania, organizowania oraz oceniania wlasnego uczenia si¢.

Formy i sposoby realizacji:

1. Realizacja nastgpujacej tematyki podczas zaje¢ z wychowawcg: ABC zdrowego odzywiania,
choroby XXI wieku, kompleksy okresu dojrzewania, sposoby reagowania na stres i sytuacje
kryzysowe, rola aktywnosci fizycznej w zyciu mtodego cztowieka, higiena pracy przy komputerze,
pozytywne nastawienie do otaczajgcego swiata warunkiem zdrowia psychicznego, umiejetnosce
gospodarowania czasem, wyznaczanie sobie konkretnych, mozliwych do realizacji celéw i zadan,
sposoby pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen 1 niedoskonatosci.

2. Udziat w kampaniach i programach promujacych zdrowy styl zycia.
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3. Organizowanie pomocy dla dzieci z rodzin bedacych w trudnej sytuacji materialnej: dozywianie
ucznidw, przydziat zapomog doraznych, wspotpraca z GOPS, z koSciotem.

4. Zorganizowanie spotkania z psychologiem dla uczniéw na temat zdrowia psychicznego, w
konteks$cie zagrozen spowodowanych sytuacjg kryzysowa.

5. Wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej
poprzez indywidualne rozmowy z uczniami i ich rodzicami; przedstawienie ofert pomocy.

6. Dbatos¢ o higieniczne spozywanie positkow w czasie przerw.

7.Motywowanie do podejmowania zdrowych nawykow zywieniowych, organizacja ,,Dnia marchewki”,
,.Dnia jabtka”, obchody Europejskiego Dnia Sniadania.

8. Wspolpraca z pielegniarka w zakresie dbania o higieng osobistg uczniéw: badania okresowe,
fluoryzacja.

9. Organizacja zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie oraz zaj¢¢ wychowania fizycznego.

10. Egzekwowanie od ucznidw zmiany stroju gimnastycznego po zaj¢ciach wychowania fizycznego.
11. Organizowanie przez podmioty zewngtrzne alternatywnych form spgdzania czasu wolnego w
formie sportowych zaje¢¢ pozalekcyjnych.

12. Organizowanie zawodow sportowych, Dnia Sportu, wycieczek turystyczno-krajoznawczych,

rajdow, wyjazdéw integracyjnych.

VII11. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1) obserwacjg¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem

Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
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Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada

pedagogiczna i rada rodzicow.

Program  wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty Podstawowej w Czarnym Potoku oraz

Samorzadem Uczniowskim.

26



ZAYLACZNIKI

SZKOLY PODSTAWOWEJ W CZARNYM POTOKU

Zalgcznik nr 1

do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

w roku szkolnym 2023/2024

Kalendarium uroczystosci organizowanych

DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Lp Miesigc Uroczystos¢ Odpowiedzialni n-le
1 IX Rozpoczecie roku szkolnego B. Kosciotek
Ks. K. Klimczak
2 X Dzien Edukacji Narodowej M. Cedzidlo,
E. Krawczyk,
P. Klimek
3 X Slubowanie uczniéw klasy I K. Koszut
4 XI Swieto Niepodleglosci U. Kowal
J. Mrowka
5 XI Dzien Tabliczki Mnozenia E. Aleksander-Obrzut
6 Xl Mikolajki B. Myjak,
P. Klimek
7 Xl Wigilia E. Aleksander-Obrzut,
A. Gaborek
9 v Wielkanoc B. Myjak,
U. Kowal
10 v Dzien Ziemi B. Kosciotek
11 \% Rocznica uchwalenia Konstytucji | E. Aleksander-Obrzut,
3 Maja A. Gaborek
12 \% Dzien Matki K. Koszut,
E. Krawczyk,
P. Klimek,
M. Cedzidto,
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13 \% Uroczyste pasowanie na A. Gaborek
czytelnika
14 VI Dzien Dziecka/ Dzien sportu J. Mrowka
15 VI Zakonczenie roku szkolnego B. Myjak,
B. Kosciotek
Ks. K. Klimczak

Zalgcznik nr 2

do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Harmonogram konkurséw organizowanych

w roku szkolnym 2023/2024

Nazwa konkursu Organizator Etap Termin Nauczyciel
odpowiedzialny

Matopolski Konkurs Matopolskie Etap szkolny 07.10.2023r. | Ewa Aleksander-Obrzut
Matematyczny Kuratorium Etap rejonowy 29.11.2023 .

Oswiaty Etap wojewodzki | 21.02.2024 r.
Matopolski Konkurs Matopolskie Etap szkolny 19.10.2023r. | Urszula Kowal
Jezyka Polskiego Kuratorium Etap rejonowy 12.12.2023 .

Oswiaty Etap wojewoddzki | 06.03.2024 r.
Matopolski Konkurs Matopolskie Etap szkolny 06.10.2023r. Barbara Myjak
Jezyka Angielskiego Kuratorium Etap rejonowy 28.11.2023r.

Oswiaty Etap wojewoddzki | 20.02.2024r.
Matopolski Konkurs Matopolskie Etap szkolny 17.10.2023r. | Barbara Kosciotek
Biologiczny Kuratorium Etap rejonowy 06.12.2023 r.

Oswiaty Etap wojewddzki | 28.02.2024 r.
Matopolski Konkurs Matopolskie Etap szkolny 10.10.2023r. | Barbara Kosciotek
Geograficzny Kuratorium Etap rejonowy 30.11.2023 r.

Oswiaty Etap wojewddzki | 22.02.2024 r.
Biblijny Konkurs Matopolskie Etap szkolny listopad 2023 r | Ks. Krzysztof Klimczak
Tematyczny ,,Z Dobra Kuratorium Etap rejonowy luty 2024 r.
Nowing przez zycie”- Oswiaty Etap wojewddzki | marzec 2024 r.
Ewangelia wedlug $w.
Mateusza
Szkolny Konkurs ZSP w Czarnym | Etap szkolny X, X12023r. | Kinga Koszut
Plastyczny w ramach Potoku
Odblaskowej Szkoty
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Szkolny Konkurs ZSP w Czarnym | Etap szkolny X, X12023r. | Barbara Kosciotek
Bezpieczenstwo w Potoku
Ruchu Drogowym
Gminny Konkurs Gmina Lacko Barbara Ko$ciotek
Ekologiczny w ramach Etap gminny 20X1 2023
projektu ,,Naturalnie
Eko”
Migdzyszkolny Gminny Etap szkolny XI12023 . Marta Cedzidto
Konkurs Szopek Osrodek Kultury | Etap gminny Kinga Koszut
Betlejemskich w Lacku
Migdzyszkolny Gminny Etap szkolny XI12023r. Marta Cedzidto
Konkurs Stroikow, Osrodek Kultury | Etap gminny Kinga Koszut
Pajakéw 1 Podtazniczek | w Lacku
Powiatowy Konkurs Powiatowy Etap powiatowy 112024 . Marta Cedzidto
Plastyczny pod Mtodziezowy Elzbieta Krawczyk
patronatem Marka Dom KUItury Kinga Koszut
Kwiatkowskiego W Starym Saczu
Migdzyszkolny Gminny Etap szkolny IV 2022 . Marta Cedzidlo
Konkurs Palm i Pisanek | Osrodek Kultury | Etap gminny

w Lacku
Ogolnopolski Turniej Zarzad Gtowny | Etap szkolny 11 2024r Jan Mrowka
Wiedzy Pozarniczej Zwiazku Etap gminny 1112024 r.
,Mtodziez Zapobiega Ochotniczych Etap powiatowy 1112024 r.
Pozarom” Strazy Etap wojewodzki | IV 2024 r.

Pozarnych RP Etap ogodlnopolski | V 2024 r.
Powiatowy Konkurs Powiatowy Etap powiatowy IV 2024 r. Mirostaw Hejmej
Mtodych Muzykow — Mtodziezowy
Instrumentalistow Dom Kultury

W Starym Saczu
Powiatowy Konkurs Powiatowy Etap powiatowy IV 2024 r. Mirostaw Hejmej
Mtodych Wokalistow Mtodziezowy

Dom Kultury

W Starym Sgczu
Gminny Konkurs SP w Kiczni Etap szkolny IV 2024 r. Marta Cedzidto
Matematyczny Etap gminny
dlakl. 111
Gminny Konkurs SP w Szczerezu | Etap szkolny V 2024 r. Marta Cedzidlo
Ortograficzny Etap gminny
dla kl. HI
Szkolny Konkurs ZSP w Czarnym | Etap szkolny listopad 2023 r | Aneta Gaborek,
Recytatorski tworczosci | Potoku - szkolna Urszula Kowal
Aleksandra Fredry biblioteka
Szkolny Konkurs ZSP w Czarnym | Etap szkolny kwiecien 2024 | Aneta Gaborek,
Recytatorski tworczosci | Potoku - szkolna Elzbieta Krawczyk
Jana Brzechwy i Juliana | biblioteka

Tuwima dla klas 1-3
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Szkolny Konkurs ZSP w Czarnym | Etap szkolny marzec 2024 Aneta Gaborek,
Wiedzy Frazeologicznej | Potoku Urszula Kowal
dla klas 5-6
Szkolny Konkurs ZSP w Czarnym | Etap szkolny maj 2024 Aneta Gaborek,
Szybkiego czytania dla | Potoku Urszula Kowal
klas 7-8
Konkursy plastyczne Zaktad Etap gminny W trakcie roku | Marta Cedzidto
o0 tematyce ekologicznej | Gospodarki szkolnego Barbara Kosciotek
Komunalnej
w Lacku
Zawody sportowe Roézni Etap gminny W trakcie Jan Mrowka
organizatorzy, Etap powiatowy realizacji w
w tym nasza Etap regionalny roku szkolnym
szkota Etap wojewodzki

Inne konkursy — wedtug ofert na biezgco

Zalgcznik nr 3

do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Harmonogram szkolnych akcji, programow edukacyjnych

i projektow w roku szkolnym 2023/2024

Lp Dziedzina

Akcja, program, projekt edukacyjny

N-le odpowiedzialni

1 | Bezpieczenstwo w

ruchu drogowym

o ., Akademia Bezpiecznego Puchatka”

(KI. 1)

e, Odblaskowa Szkota” (k1. I-V1II)

K. Koszut

K. Koszut, P. Klimek, B. Koscidtek
we wspolpracy z wychowawcami

2 | TIK, Bezpieczny

e Bezpieczny Internet

E. Aleksander-Obrzut

czytelnictwa

Narodowy Program Rozwoju

Czytelnictwa, Ogolnopolski Dzien
Glosnego Czytania, Cata Gmina Czyta

Dzieciom

Internet we wspolpracy z wychowawcami
3 | Biblioteka ¢ Akcje i programy rozwoju A. Gaborek, U. Kowal
i promowanie czytelnictwa, takie jak:

4 | Promowanie
kultury,
wprowadzenie
uczniow w Swiat
kultury

e Ogolnopolski projekt edukacyjny
,»Z kulturg mi do twarzy”

B. Kosciodtek
we wspolpracy z wychowawcami

30




5 | Charytatywne e .. Zbieramy zakretki’- organizacja opiekun SU
zbiorki zakretek
e Inne akcje charytatywne (np. ,,Gora opiekun SU, Caritas
Grosza”, ,,Pomoézi Ty”,
kartki dobroczynne Sursum Corda)
e Zbidrka karmy dla zwierzat opiekun SU
6 | Ekologia e Program wiasny edukacji ekologicznej | B. Kosciotek
(w tym: akcje ekologiczne, np. Dzien
Ziemi, Sprzatanie Swiata, zbiérka
baterii, akcja ,,Tusz do Paki”)
e Ogoblnopolski projekt edukacyjny B. Kosciotek
,»Z ekologia na Ty”
7 | Patriotyczne ¢ Akcja ,,Szkota pamiegta” wychowawcy
e, BohaterON — wlacz historig” A. Gaborek
8 | Prozdrowotne e .Program dla szkot” (,,Owoce p. dyrektor
i warzywa w szkole”, ,,Mleko
w szkole™)
9 | Profilaktyka e _Nie pal przy mnie, prosze” (kL. I-111) | wychowawcy (koordynator —
uzaleznien E. Krawczyk)
* ,.Bieg po zdrowie” (kI. IV) wychowawca (koordynator —
B. Koscidtek)
e . Trzymaj forme” (kl. V-VIII) wychowawcy (koordynator —
B. Kosciotek)
e, Wybierz zycie - Pierwszy krok ” B. Kosciotek
(kl. V1)
10 | Pierwsza pomoc, e WOSP -, Ratujemy i uczymy E. Krawczyk
dziatania ratowac” (k1. I-111)
przeciwpozarowe e Probna ewakuacja J. Mrowka
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