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Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 1. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 1. poz. 356 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogodlnoksztatcacego, technikum oraz
branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 1. poz. 467 ze zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
Statut Szkoly Podstawowej w Szczerezu.

Standardy Ochrony Matoletnich.

Ponadto wykorzystano:

Raport ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-
zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf).

Badanie jakosci zycia dzieci 1 mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023



(https.//brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/2a%C5%82%C4%8 5 cznik-nr-4.-Raport-z-
badania-jako%C5%9Bci-%C5%Bcycia-dzieci-i-m%C5%820dzie %6 C5%Bcy-pespektywa-
dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

e Raport z ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego.
e Raport z nadzoru pedagogicznego.

Wstep
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w

Szczerezu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow
1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoly, w tym warunkami
1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych
szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wole
rodzicow, jak i1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbalo$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej 1 aksjologicznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupehiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem
program6w nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do uczniow, rodzicoéw i nauczycieli.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $§rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym
czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglgdnieniem:
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora,
e wnioskdw z pracy nauczycieli i wychowawcow.
Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji szkoty.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicow i1 wszystkich
pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdéw
szkoty (Dyrektor,Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),
e wspodtdzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,
e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



I. MISJA SZKOLY

Szkota Podstawowa w Szczerezu to placowka oswiatowa stuzaca wielu pokoleniom mieszkancéw
Szczereza, Jazowska, Maszkowic i Olszany. Ucza si¢ w niej dzieci z roéznych Srodowisk
wychowawczych. Niektére z nich potrzebuja opieki specjalistycznej (psychologiczno-
pedagogicznej), inne ukierunkowania w rozwijaniu zdolno$ci, a wszystkie pragng akceptacji
1 poczucia bezpieczenstwa.

Celem dzialalnosci szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze,
umiejetnosci 1 postawy spoleczne zdobyte w procesie dydaktyczno-wychowawczym byli
przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego §wiata. By potrafili podejmowaé §wiadome,
odpowiedzialne decyzje, zy¢ w harmonii z otaczajacym srodowiskiem przyrodniczym i spotecznym
oraz rozwijali swoje mozliwosci wykorzystujac w odpowiedni sposdb poznane dziedzictwo
kulturowe regionu, kraju, Europy i $wiata. Misjg szkoly jest takze wspolpraca 1 integracja
srodowiska Nauczycieli, Uczniow oraz Rodzicow, ktéra pozwala na kompleksowe dziatania
1 wptywa na zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa.

Elementem niezbgednym i kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
szkoty jest wdrazanie najwazniejszych wartosci dla naszej spotecznosci szkolnej. Sg nimi: poczucie
bezpieczenstwa, sprawiedliwosé, szacunek, uczciwo$¢, dobro, poczucie wlasnej godnosci
1 tolerancja. Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego ucznidw. Misja szkoly jest ,,0siagnigcie rownowagi migdzy przewarto§ciowanym
nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke.”

II. SYLWETKA ABSOLWENTA
Uczen konczacy szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Jest
pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Stosuje
otwartg komunikacj¢, umie korzysta¢ ze zrodet informacji. Jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego
regionu, kraju, Europy, §wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Umie si¢ uczy¢
1 czerpa¢ z tego przyjemnos$¢, traktujac zdobywanie wiedzy jako podstawe wiasnego rozwoju.
Dzialania zawarte w Programie Wychowawczo -Profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania
takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji
1 talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe
funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie. Absolwent :

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawg w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

e zna histori¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje Szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, dba o zdrowy tryb zycia

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego, zna postawy obywatelskie

e jesttolerancyjny,

e korzysta z roznych zrodel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia

1 technologie informatyczne,
e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny, wrazliwy na prawde, dobro i pigkno,
e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych,



zna zasady ochrony zdrowia psychicznego,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

zna 1 stosuje zasady udzielania pierwszej pomocy,

integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

I1I. CELE OGOLNE

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiaggnigcie
pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

intelektualnej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggniecie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji 1 §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w Zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréow i norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng,

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i1 podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia psychicznego oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w  sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie, bezpieczenstwo
1 odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwdj nalezag do jednych z najwazniejszych warto$ci
w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie
1 innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania ruchu na $wiezym
powietrzu jako sposobu na zdrowie psychiczne,

wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,



5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wi¢zi
z rébwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub
opiekunéw,

8) ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw
W zyciu spolecznym,

9) przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej oraz
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli 1 rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmian¢” mogaca przynieS¢ trwale wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania
bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka 1 jej
negatywnych skutkow (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J.
Flis, M. Debski).

12) ksztattowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu, ugruntowywaniu wiedzy,
umiejetnosci u  ucznidow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli 1 wychowawcé4w na temat
prawidtowosci rozwoju fizycznego 1 zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci 1 starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat udzielania pierwszej pomocy,

5) ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

6) podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu
mediow cyfrowych, w tym wlasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie
u uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska 1 klimatu,



7) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia, wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
r0ZW0jowego.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opieckunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych,
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkoéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

3) informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw o konsekwencji
prawnych (zwigzanych =z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 .
o przeciwdziataniu narkomanii), o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policja.

4) informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunéw
0 obowigzujacych Standardach Ochrony Matoletnich

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,

2) wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsrdd uczniéow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programéw
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,



2)

3)

4)

5)

6)

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywne] formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i satysfakcji zyciowej,

poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujacych na wuczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wezesnego rozpoznawania objawow depres;ji,
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo os$wiatowe, dzialan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu

psychicznego, sieganiem po wlasciwa pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom
oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej s3a

ukieru

nkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejetnosci  wspoOlpracy,
autonomicznych zespoldw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczeg6lnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow

e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiej¢tnos¢ reagowania na oznaki problemow
kolezanek i kolegoéw

e rozbudzanie poczucia wtasnej warto$ci, wiary we wiasne sity 1 mozliwos$ci, wzmacnianie

poczucia sprawczo$ci

¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
znajomos$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,



rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkow
psychoaktywnych  (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesnicze;j,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komoérkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o =zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegdlnos$ci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowaweczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w Srodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skutecznosc¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia,



e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba,

e dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw i pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupeiniajacej, sprawozdan, itp.), w miare
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji
zuczniami i klasami (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut.
J. Flis, M. Debski).

e czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem
specjalnym 1 psychologiem oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych
w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog specjalny,
psycholog 1 inni specjaliSci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej i1 bezposredniego wsparcia ucznidow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidw 1 prowadzeniu
z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcoéw, innych psychologow
czy pedagogow, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidOw z uwagi na to, ze sami przezywaja
stan silnego, przemgczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,, MEODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia
dzieci i miodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow
po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow
z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci Zycia dzieci i milodziezy,
perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne.
Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023), dokonuje wyboru programow
profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia
sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkéw nauki,

e opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 1 wuchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,



uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

znajg 1 stosuja Standardy Ochrony Matoletnich,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
zapewniajg atmosfere¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwo0j 0Sobowy ucznia,

. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspoOtpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych
iczynnikbw ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre$lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
oddzialu na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawcoéw 1 wykonuja zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajace
z obnizonego poczucia wlasnej wartosci 1 poczucia sprawczosci,



wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem specjalnym, psychologiem oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami
o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspoOtpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i1 przest¢pczos$cia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi
na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,
karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,



wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly
1 poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw uczniow, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniéw 1 rodzicow, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw ucznidw i1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogoéw, ktérym
trudno jest wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,, MEODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym ™ aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci Zycia
dzieci i miodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

. Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej
odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje 1 prowadzi rdzne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow
1 rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych

potrzeb,

podejmuje  dziatania  profilaktyczno-wychowawcze  wynikajace z  programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniéw z udziatem rodzicow
i nauczycieli,

pomaga rodzicom 1 nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
1 uzdolnien uczniow,

wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajagce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego



8. Rodzice:
e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e uczestniczga w wywiadowkach organizowanych przez szkole,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbaja o wlasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

e organizuje akcje charytatywne,

V. CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLY

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e Slubowanie klasy pierwszej,

e Dzien Komisji Edukacji Narodowej,

e Narodowe Swigto Niepodlegtosci,

e Andrzejki,



Mikotajki,

Wigilia szkolna,

Bal karnawatowy,

Dzien Ziemi,

Obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
Dzien Rodziny

Dzien sportu

Zakonczenie roku szkolnego.



VI. CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI

HARMONOGRAM WYBRANYCH DZIALAN

Cel I: Przyjazna adaptacja dziecka w szkole.

pomiedzy doswiadczeniami
przedszkolnymi i szkolnymi

gier 1 sytuacji zadaniowych,

- minimalizowanie negatywnych przezy¢ dziecka,
zwigzanych z pierwszymi dniami pobytu dziecka
w szkole.

Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby
odpowiedzialne
Budowanie pomostu - dominacja na lekcjach w tym okresie zabaw, B. Wachata

wychowawcy O-111

Stworzenie dzieciom poczucia
bezpieczenstwa

-zywy 1 opiekunczy stosunek nauczyciela do
uczniow wszystkich razem i kazdego z osobna,

-otoczenie pierwszoklasistow szczegdlng troskg i
uwaga w czasie przerw mig¢dzylekcyjnych,

- wycieczka po szkole: zapoznanie ze szkolnymi
pomieszczeniami: klasy, gabinet dyrektora,
biblioteka, Swietlica,

-uwrazliwianie ucznioéw klas starszych na
potrzebe zapewniania bezpieczenstwa uczniom
klas I.

- organizacja zaje¢ integracyjnych dla uczniow

- zajgcia integracyjno- profilaktyczne w klasach
IV-VIII

Nauczyciele

B. Wachata

wychowawcy

wychowawcy,
E. Rzonca

Zapoznanie si¢ z sytuacja
rodzinng ucznia i
Srodowiskiem spolecznym, w
ktorym przebywa uczen

- systematyczne wywiady z uczniami, rodzicami,
nauczycielami (rozmowy trdjstronne) w celu
biezacego monitoringu sytuacji uczniow.

- testy socjometryczne

wychowawcy

Ksztalcenie u uczniow
poczucia obowiazku i
odpowiedzialno$ci

- wprowadzenie oraz systematyczne i cierpliwe
przypominanie uczniom obowiazujacych w
szkole i na lekcjach regut i zasad,

- stworzenie lub aktualizacja klasowych
kodeksow zachowania ucznia i sumienne go
przestrzeganie.

nauczyciele

wychowawcy

Ksztaltowanie szacunku do
ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego czlowieka,
prawidlowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej

- dziatalnos$¢ charytatywna:

»lle wazy §w. Mikotaj”, wspotpraca w OREW,
Fundacja Sursum Corda, Sgdeckie Hospicjum,

- zaistnienie Szkolnego Kota Wolontariatu.

SU




Cel II: Rozwdj intelektualny ucznia

Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby
odpowiedzialne

Rozpoznanie mozliwosci, - diagnozy wstepne 1 okresowe, ankiety nauczyciele
uzdo.llruen i zainteresowan wychowawcze i1 obserwacja podczas zajec¢ wychowawey
uczniow
Praca z uczniem zdolnym - przygotowanie do konkursow, olimpiad

przedmiotowych,

- rtéznicowanie zadan na lekcji,

- uczniowie jako asystenci, lekcje odwrdcone,

- konsultacje indywidualne,

) o ] nauczyciele

- ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez

rozwijanie umiejetno$ci matematycznych —

szkolny konkurs ,,Jeden z dziesieciu”, kodowane

walentynki, gry matematyczne — klasy,

-udziat w Ogolnopolskim Projekcie Edukacyjnym

Kreatywna Matematyka, konkurs gminny ,,Maty

Pitagoras”
Praca z uczniem majacym - prowadzenie zaje¢ specjalistycznych zgodnie z o
trudnosci w nauce wytycznymi Specjalisci

- wspotpraca z rodzicem poprzez konsultacje i nauczyciele

poradnictwo, rozmowy trojstronne

- indywidualna opieka pedagoga specjalnego 1 ,

131/ 1 P pedagoga specjattice E. Rzonca
psychologa . K. Galysa
Cel I1I: Ograniczenie i eliminowanie zachowan agresywnych wsréd uczniow
Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby
odpowiedzialne

Przeciwdzialanie agresji i - organizowanie spotkan z ud21.a’len¥ psycho}oga I | wychowawca
przemocy. pedagoga specjalnego dla uczniéw i rodzicow,

- organizowanie zaje¢ z psychologiem na temat E. Rzofca

agresji, jej przyczyn, skutkow i sposobow
reagowania na nig:

., Jak radzi¢ sobie z agresjg” kl. I-11I ,

,,Jak radzi¢ sobie z agresjq i przemocq” kl. IV-
Vil

., Stop agresji i autoagresji” ki. VI-VIII
,.Jak reagowac gdy dzieje sie krzywda” kl. I-VIII
,, Przemoc rowiesnicza” kl. IV-VIII

., Nastroje — kiedy przychodzi depresja?” kl. IV-
2114

-akcja,, Tydzien o budowaniu relacji” pod




patronatem MEN

-tematyka zaje¢ z wychowawca: ,, Szanuje — nie
krzywdze. O budowaniu relacji bez przemocy” k.
IV-VIIl  ,, Przemoc- przeciwdziataj i zareaguj.”
kL IV-VIII , Agresja w nas i wokot nas” kl. I-111
,,»Nie czyn drugiemu co tobie nie mite- wlasciwe
relacje rowiesnicze ’kl. I-111

- zapoznanie uczniow i rodzicow ze skutkami
karnymi stosowania przemocy,

- systematyczne i zgodne z procedurami
reagowanie wszystkich pracownikoéw szkoty na
wszelkie formy i przejawy agresji w szkole,

- wzmozona kontrola dyzurujacych nauczycieli w
miejscach, w ktorych uczniowie czujg si¢
najmniej bezpiecznie,

- wspolpraca z organizacjami wspierajacymi
szkote, np. GOPS, PPP

wychowawcy

wychowawcy

nauczyciele

Wyeliminowanie agresji
slownej

- szybkie reagowanie na przejawy agresji stownej
podczas przerw,

- realizacja tematdw zaje¢ z wychowawca:
,,Stowa tez ranig — o agresji stownej i jej
skutkach” kl.I-VIII

., W jaki sposob porozumiewac sie bez agresji?”
kl. IV-VIII

nauczyciele

wychowawcy

Propagowanie wsrod dzieci i
mlodziezy znajomosSci prawa
i zasad przestrzegania go

-zapoznanie uczniow z dokumentami
okreslajacymi prace szkoly: Statutem szkoty,
Programem wychowawczo-profilaktycznym,
Standardami ochrony matoletnich

- zapoznanie uczniow z prawami dziecka i
czlowieka — analiza odpowiednich dokumentoéw
np.: Deklaracja Praw Cztowieka, Konwencja o
Prawach Dziecka

- organizowanie apeli szkolnych na poczatku
kazdego miesigca dotyczacych wychowawczych
spraw i dziatan szkoly w tym obszarze

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

Cel IV: Zapobieganie nalogom i uzaleznieniom wsrod uczniow

Zadania

Formy i sposoby realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Ukazywanie negatywnego
wplywu przemocy i
wulgaryzméw w Srodkach
przekazu i grach
komputerowych na postawy
spoleczne uczniéow

- uswiadomienie rodzicom potrzeby
kontrolowania tego co dziecko czyta, oglada, w
jakie gry komputerowe gra — pogadanka na
wywiadowce,

- ,,Uzaleznienie od ekranu” ulotka informacyjna
dla rodzicéw o szkodliwo$ci naduzywania

wychowawcy

K. Franczyk




telefonu 1 komputera wsrdd najmlodszych dzieci,

dzien ,,Zdrowego $niadania” kl. 0-I11

- ,,Witaminy w owocach i warzywach” —
spotkanie z pielegniarkg kl. O-II1

- uczestnictwo w ,,Programie dla szkot”

- Tortilla petna witamin — przygotowanie zdrowe;j
tortilli na lekcjach techniki w klasie VI. -4BC
zdrowego zywienia. — lekcja techniki. Sniadanie
daje moc — jak przygotowac zdrowy poczgtek
dnia? Cwiczenia praktyczne — wspolne
przygotowanie zestawu $niadaniowego -zajecia
rozwijajace Zrownowazona dieta — jak tgczy¢
sktadniki, by by¢ zdrowym? — zajecia rozwijajace
Czytamy etykiety — jak wybierac zdrowe produkty
w sklepie?- zajecia rozwijajace.

Prowadzenie -informowanie uczniéw o negatywnych skutkach E. Rzofica
systematycznych dzialan oraz konsekwencjach stosowania uzywek, W.ychowawcy
informacyjnych dotyczacych | (wykorzystanie na zajeciach filmow
zagrozen zwigzanych z profilaktycznych oraz plakatéw przygotowanych
sieganiem po Srodki przez uczniow)
uzalezniajace ( narkotyki,
dopalacze, papierosy, ,Nie spal sie na starcie”- skutki zdrowotne i R. Sady
alkohol) ekonomiczne palenia tytoniu. (film edukacyjny z
omowieniem, analiza scenek dramowych) k1. VII-
VIII
- organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych oraz
prelekcji na temat zagrozen wynikajacych ze wychowawcy
szkodliwos$ci zazywania narkotykow, dopalaczy, E. Rzonca
alkoholu oraz papierosow, czy napojow
energetyzujacych,
- program ,,Unplugged” profilaktyka uzaleznien w K. Galysa
klasach VI-VIII ’
Cel V: Propagowanie zdrowego stylu zycia i dbalosci o zdrowie psychiczne
Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby
odpowiedzialne
Przekazywanie wiedzy o - realizowanie na zaj¢ciach lekcyjnych tematyki Wychowawcy,
zdrowym odzywianiu zwigzanej z racjonalnym odzywianiem sig, nauczyciel ’
_ o ) zapoznawanie dzieci z zasadami zdrowego biologiczne
(kierunek polityki o$wiatowej | odzywiania sie
3. Promocja zdrowego trybu
zycia w szkole - ksztaltowanie | - Dzien Zdrowia — prezentacja multimedialna i D. Kurzeja,
postaw 1 zachowan szkolny konkurs wiedzy o zdrowiu,
prozdrowotnych. Wspieranie
aktywnosci fizycznej uczniow.) | - spotkanie z dietetykiem p. Mateuszem R. Sady
Klimkiem,
- projekt edukacyjny ,,Planeta zdrowia” kl. Il - S. Mrozek
wychowawcy

pielegniarka szkolna
K .Lipien

dyrektor

K. Majewska




-realizacja tematow na zajg¢ciach z wychowawca:
., Jak radzi¢ sobie z agresjg” kl. I-11I ,

,,Jak radzi¢ sobie z agresjq i przemocq” kl. IV- wychO\fvawcy
VIII E. Rzonca
Cyberbezpieczenstwo - ulotka informacyjna dla rodzicéw dzieci z F. Franczyk
oddziatu przedszkolnego ,,Wptyw telefonow na
(kierunek polityki o§wiatowej rozwdj dziecka”,
5. Promowanie higieny
cyfrowej i bezpiecznego -,,.Bajkowa kraina zamiast ekranu — madre
poruszania sie w sieci. korzystanie z telefonu” — zajecia w oddziale K. Franczyk
Rozwijanie umiejetnosci przedszkolnym
krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. - uswiadomienie uczniom iz w Internecie nie sg D. Kurzeja
Poprawne metodycznie anonimowi ,,Dzien bezpiecznego internetu”,
wykorzystywanie przez . . o ,
nauczycieli nowoczesnych ) plielekqe oraz .ZEJQCI? posztqcone - E ls}zonca
technologii, w szczeg6lnosci cyberprzemocy i bezpieczenstwu w sieci, . Gatysa
f)par"[ych na sztuczne] . - lekcje poswiecone weryfikacji Zzrodet informacji,
1nte11g’enc:]1‘ oraz korzysFame z rozpoznawaniu fake newséw i dezinformacji nauczyciele
zasobow Zlmegmw,a“‘?l »Prawda czy falsz?- na tropie fake newsow.” kl. I-
Platformy Edukacyjnej. ) VIII
Promowanie zdrowego stylu - projekt edukacyjny ,,Zdrowie na talerzu” K. Majewska
zycia B. Majerska
— lekcja przyrody ,,Zdrowy styl zycia”
-Dzien Sportu k. IV-VIII D. Kurzeja
- udziat uczniéw w zawodach sportowych,
programie ,,Juz ptywam” i wyjezdzie na K. Franczyk
lodowisko
- propagowanie czynnego wypoczynku — udziat w | D. Kurzeja
wycieczkach gorskie na Modyn, Mogielice lub K. Franczyk
Turbacz.
- ksztaltowanie umiejetnosci roztadowania napie¢,
emocji oraz radzenia sobie ze stresem ,, Lek na wychowawcy
stres- jak radzi¢ sobie ze stresem?”’
- pogadanki z dzie¢mi na temat: dojrzewania
plciowego, problemdéw okresu dojrzewania, wychowawcy,
higieny osobistej, dostosowania stroju do
okolicznos$ci, dbatosci o wyglad i estetyke.
,,Dojrzewanie to czas wielkich zmian” — lekcja K. Majewska
przyrody w klasie 4.
,, Co sie wlasciwie dzieje, ,kiedy zaczynasz wychowawcy
dojrzewac? "kl IV-VIII
Poczucie bezpieczenstwa - przygotqwanie uczniow klasy 4 do karty K. Majewska
rOWerowej
(kierunek polityki o§wiatowej
5. Promowanie higieny - probna ewakuacja, zajgcia D. Kurzeja

cyfrowej i bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci.
Rozwijanie umiej¢tnosci

- spotkanie z policjantem na temat
bezpieczenstwa w ruchu drogowym kl. I-VIII

J. Tokarczyk-Tudaj




krytycznej analizy informacji
dostgpnych w Internecie.
Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez
nauczycieli nowoczesnych
technologii, w szczego6lnosci
opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z
zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;j. )

- ,Pierwsza pomoc w praktyce” — scenki dramowe
prezentowane na zajeciach z wychowawecg kl. IV-
VIII

- ,,ABC pierwszej pomocy” kl. I-111

- Konkurs ,,Odblaskowa szkota”

wychowawcy

D. Kurzeja

Cel VI: Przygotowanie do podejmowania i pelnienia rol spotecznych oraz obywatelskich

narodowej

Swieta Niepodlegtosci, Uchwalenia Konstytucji 3
Maja,
- gazetki tematyczne na korytarzu szkolnym,

- poznawanie symboli narodowych, ich historii i
znaczenia, okazywanie im szacunku — szkolny
konkurs wiedzy ,,Polska — mo6j dom” (baza pytan)

- nauka hymnu panstwowego i pies$ni
patriotycznych (przypomnienie o odpowiednim
zachowaniu w czasie hymnu), wykorzystanie
szkolnych $§piewnikow patriotycznych,

- udziat w konkursach gminnych np. ,,Konkurs
piosenki Zotnierskie;j”

- organizacja i udzial w Gminnym Konkursie
Wiedzy o Patronie Roku ,,Bt. Matka Elzbieta

Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby
odpowiedzialne
Budzenie milo$ci do ojczyzny | - udzial w akademiach z okazji rocznic i $wigt S. Mrozek
i poczucia wspélnoty panstwowych, Dnia Komisji Edukacji Narodowe;j, M Pance rz’

D. Kurzeja, R. Sady

nauczyciele, SU

S. Mrozek

wychowawcy

S. Mrozek

K. Franczyk, R. Sady
K. Majewska, B.

tradycji szkoly

Slubowanie uczniéw klasy I, Dzien Rodziny

- organizacja imprez klasowych: Mikotajki,
Andrzejki, Wigilie klasowe, Bal karnawatowy

- wybor opiekuna i przedstawicieli samorzadu
uczniowskiego,

Réza Czacka” Majerska
- udziat w uroczystosciach organizowanych przez | K. Gatysa
gming L.acko.

Pielegnowanie i tworzenie - udzial i wspoéttworzenie imprez szkolnych: B. Wachata,J.

Tokarczyk - Tudaj

SU wychowawcy

S. Mrozek K. Galysa

Promowanie postaw
proekologicznych i
prospolecznych

- udzial w akcjach charytatywnych np. zbiorka dla
zwierzat ze schroniska,

- plastyczny konkurs ekologiczny ,,Nasze
sposoby na oszczedzanie wody” ZGK

K. Gatysa




- udziat w akcji ,,Sprzatanie dla Sadecczyzny ”,
zbiorka baterii, elektro Smieci,

- kierowanie otwartej postawy wobec $wiat i J. Tokarczyk-Tudaj

ludzi: Swiatowy Dzieri Swiadomosci Autyzmu,

- ksztaltowanie empatji i zrozumienia wsréd
uczniéw wobec 0s6b niepelnosprawnych — )
wspolpraca z Osrodkiem Rechabilitacyjno — K. Majewska
Edukacyjno - Wychowawczym

K. Gatysa
E. Rzonca
K. Gatysa
J. Tokarczyk - Tudaj
B. Majerska
K. Majewska
Cel VII: Doradztwo zawodowego
Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby
odpowiedzialne
Ksztaltowanie aktywnej - realizacja programu doradztwa zawodowego, K. Galysa
postawy wobec przyszlej - projekt edukacyjny ,,Stawka wielka jak zycie” )
pracy zawodowej oraz kl. VI-VIII
wymagan rynku pracy .
- rozwijanie kluczowych kompetencji nauczyciele
spotecznych,
- umiejetno$¢ rozpoznawania wiasnych wychowawcy

predyspozycji — zajecia z wychowawca

,»Moje mocne i stabe strony — co potrafie
najlepiej? ’kl. IV-VIII

., Zainteresowania i hobby a przyszia praca.” kl.
-vill

., Zawody znane i mniej znane — kim moge zostac
w przysztosci?” ki. I-VIII

., Odpowiedzialnosé¢ i obowigzkowosé — cechy
dobrego pracownika.” ki. IV-VIII

VII. ZASADY EWALUACJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana be¢dzie poprzez:

1) obserwacje¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,



5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow, nauczycieli, pedagoga specjalnego i psy-
chologa szkolnego,

6) analizg przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. programu
wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem zespotu jest opracowanie
planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespolu w formie
raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow pod koniec
kazdego roku szkolnego.



