SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOLNO- PRZEDSZKOLNEGO W CZARNYM POTOKU NA ROK SZKOLNY 2026/2027

Podstawa prawna Program opracowano w szczeg6lnosci na podstawie:

* ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe, w szczegdlnosci art. 26 oraz art. 84;

* podstawy programowej ksztalcenia ogélnego;

* przepisow dotyczacych organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

* przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i ochrony matoletnich;

* przepisOw dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej;

* przepiséw dotyczacych dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej szkoty;

* Podstawowych kierunkéw realizacji polityki oSwiatowej pafistwa w roku szkolnym 2026/2027;

* statutu szkoty;

+ Standardéw Ochrony Maloletnich obowiazujacych w szkole;

» wynikow diagnozy potrzeb rozwojowych uczniéw, czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka;

» wnioskéw z ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego z poprzedniego roku szkolnego.

I. WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 stanowi integralng czes¢ dziatalnosci szkoty i
Tresc¢ obejmuje dziatania wychowawcze skierowane do uczniéw oraz dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicoéw i
nauczycieli.

Program uwzglednia aktualne potrzeby rozwojowe dzieci i mlodziezy oraz wspoétczesne zagrozenia zwigzane m.in. z przemoca
rowiesnicza, kryzysami psychicznymi, uzaleznieniami, nadmiernym korzystaniem z urzadzen cyfrowych, dezinformacjq i
niewtasciwym wykorzystaniem sztucznej inteligencji.




Szczegolne znaczenie w roku szkolnym 2026/2027 maja dziatania zwigzane z budowaniem odpornosci spotecznej uczniow,
zdrowiem psychicznym i fizycznym, bezpieczenistwem, higieng cyfrowa, przeciwdziataniem przemocy i uzaleznieniom oraz
wzmacnianiem wspolpracy szkoty z rodzicami.

Program pozostaje w bezposrednim zwigzku z oSmioma kierunkami polityki oSwiatowej panstwa na rok 2026/2027.

II. GEOWNE CELE PROGRAMU

Wspieranie ucznia w osigganiu dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i moralnej oraz tworzenie
Cel nadrzedny bezpiecznego, przyjaznego i wspierajacego srodowiska szkolnego, w ktérym kazdy uczen moze rozwija¢ swoje mozliwosci,
poczucie wilasnej warto$ci, odpowiedzialno$¢ i sprawczosc.

Cele szczegblowe 1. Wzmacnianie zdrowia psychicznego i dobrostanu uczniow.

2. Rozwijanie umiejetno$ci rozpoznawania, wyrazania i regulowania emocji.

3. Przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy i zachowaniom agresywnym.

4. Budowanie pozytywnych relacji réwiesniczych.

(O}

. Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych.

=3}

. Ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych.

~

. Rozwijanie odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo wlasne i innych osob.

8. Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej.

<]

. Rozwijanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

10. Przeciwdziatanie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniom behawioralnym.

11. Ksztattowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego korzystania z Internetu.

12. Rozwijanie krytycznego myslenia i umiejetno$ci rozpoznawania dezinformacji.

13. Ksztalttowanie odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji.




14. Rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci, ciekawos$ci poznawczej i sprawczosci.

15. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow.

16. Wspieranie uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

17. Wzmacnianie wspoipracy szkoty z rodzicami.

18. Przygotowanie uczniow do podejmowania Swiadomych decyzji edukacyjnych i zawodowych.

19. Rozwijanie umiejetnoSci wspoltpracy i pracy projektowe;j.

III. SYLWETKA ABSOL

Tresc

20. Ksztaltowanie postaw szacunku, tolerancji, empatii i odpowiedzialnosci spoteczne;j.
WENTA

Absolwent szkoty:

* Zna swoje mocne strony i potrafi rozpoznawac obszary wymagajace rozwoju;

* ma poczucie wilasnej wartosci;

» potrafi radzi¢ sobie z trudnymi emocjami;

* zna sposoby poszukiwania pomocy w sytuacji kryzysowej;

* szanuje siebie i innych;

* potrafi rozwiazywac konflikty bez przemocy;

* reaguje na przemoc i krzywdzenie innych;

» zna zasady bezpiecznego korzystania z Internetu;

» potrafi krytycznie ocenia¢ informacje znalezione w sieci;

* korzysta z technologii odpowiedzialnie;




* zna podstawowe zasady odpowiedzialnego korzystania z Al;

* prowadzi zdrowy styl zycia;

* zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy;

» zna zasady zachowania w sytuacjach zagrozenia;

* jest odpowiedzialny za swoje decyzje;

» potrafi wspotpracowac;

* angazuje sie w zycie klasy, szkoty i srodowiska lokalnego;

» zna i szanuje symbole narodowe oraz dziedzictwo kulturowe;

* jest gotowy do podejmowania dziatan na rzecz innych;

* potrafi planowac¢ wiasny rozwoj;

* zna swoje zainteresowania i predyspozycje;

» potrafi podejmowac¢ Swiadome decyzje dotyczace dalszej edukacji i przysztej pracy.

IV. PRIORYTETY PROGRAMU WYNIKAJACE Z KIERUNKOW POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA 2026/2027

Tresc Kierunek MEN

Odpowiedz programu wychowawczo-profilaktycznego

1. Reforma26. Kompas Jutra

rozwijanie kompetencji ucznia, sprawczosci, ciekawosci poznawczej i aktywnego uczenia sie

2. Odpornos$¢ spoteczna

patriotyzm, obywatelsko$¢, wolontariat, bezpieczenstwo, odpowiedzialno$¢




3. Edukacja zdrowotna

zdrowie fizyczne i psychiczne, aktywnos$¢, zdrowe nawyki, pierwsza pomoc

4. Higiena cyfrowa

bezpieczny Internet, cyberprzemoc, krytyczne myslenie, Al, aktywnos¢ offline

5. Rozpoznawanie potrzeb uczniéw

diagnoza, pomoc psychologiczno-pedagogiczna, wspotpraca z rodzicami

6. Uzaleznienia i przemoc

profilaktyka uzaleznien, przemocy réwiesniczej, kryzyséw psychicznych

7. Decyzje edukacyjno-zawodowe

doradztwo zawodowe, poznawanie zawoddow i wiasnych predyspozycji

8. Aktywnos$¢ poznawcza

projekty, metody aktywizujace, interdyscyplinarnos¢, informacja zwrotna

V.OBSZAR1-ZDROWIE PSYCHICZNE I DOBROSTAN UCZNIA

Cel Wzmacnianie zdrowia psychicznego, odpornosci emocjonalnej i poczucia bezpieczenstwa uczniow.

Zadania * rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych;

* nauka rozpoznawania emocji;

* rozwijanie sposobow radzenia sobie ze stresem;

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci;

* przeciwdzialanie samotnosci i izolacji;




* budowanie poczucia przynaleznosci do grupy;

* rozwijanie umiejetnos$ci proszenia o pomoc;

* edukacja dotyczaca kryzyséw psychicznych;

+ informowanie uczniéw, gdzie mogg uzyskac¢ pomoc;

* monitorowanie samopoczucia uczniow;

* indywidualne wsparcie uczniow znajdujacych sie w trudnej sytuacji.

Formy realizacji

* godziny z wychowawcg;

* warsztaty psychologiczne;

* zajecia z pedagogiem i psychologiem;

* konsultacje indywidualne;

* akcje dotyczace zdrowia psychicznego;

* zajecia integracyjne;

» gazetki i materialy informacyjne;

* wspolpraca z rodzicami i specjalistami.

Dzialania

* ,,Co moge zrobi¢, kiedy...” -tworzenie klasowego katalogu sposobéw radzenia sobie z trudnymi emocjami

* Edukacyjny projekt ,, Mlode glowy”

* Gazetki informacyjne: ,,STOP przemocy réwiesniczej”, ,,Hejt- to nie zart”, ,Moje granice - Twoje granice”

* realizacja ,,Tygodnia Zdrowia Psychicznego”;

* prowadzenie zaje¢ o emocjach, stresie, leku, samoocenie i sposobach radzenia sobie z trudnosciami;




* organizowanie warsztatow relaksacyjnych i treningow redukcji stresu;

* organizacja ,,Dnia Dobrych Stéw” i dziatan promujacych zyczliwos¢;

* organizowanie , Tygodnia Budowania Relacji”;

» realizacja zaje¢ dotyczacych zdrowych relacji, komunikacji i rozwigzywania konfliktow;

* przeciwdziatanie samotno$ci, izolacji i wykluczeniu rowiesniczemu;

* systematyczne obserwowanie dobrostanu uczniow przez wychowawcow, pedagoga

i psychologa;

* przeprowadzanie anonimowych ankiet dotyczacych samopoczucia uczniéw i atmosfery w klasie;

* organizowanie szkolnych akcji promujacych ruch, odpoczynek i zdrowy styl zZycia- Piknik szkolny

* przygotowywanie gazetek i materiatéw informacyjnych dotyczacych zdrowia psychicznego;

» udostepnianie uczniom informacji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc psychologiczng i kryzysowa;

« prowadzenie zaje¢ dotyczacych bezpiecznego wyrazania emocji i proszenia o pomoc;

* pedagogizacja rodzicow podczas zebran i spotkan dotyczaca rozpoznawania niepokojacych zmian w zachowaniu dziecka;

* organizowanie spotkan ze specjalistami, np. psychologiem, pedagogiem, terapeuta;

* promowanie zasady ,,Nie musisz radzic sobie sam”;

» wzmacnianie pozytywnych zachowan poprzez pochwaty, docenianie wysitku i sukcesow uczniow;

* organizowanie dziatan rozwijajacych zainteresowania i mocne strony uczniéw;

* prowadzenie zajec¢ dotyczacych odpornosci psychicznej i radzenia sobie z porazka;

« realizacja akcji ,, Tydzien Zyczliwosci i Pozdrowien”;




* organizowanie klasowych inicjatyw integracyjnych, np. wspdlne $niadania, gry zespotowe, wyjscia i dziatania charytatywne;

* przygotowanie kacika pomocy psychologicznej z materiatami i informacjami dla uczniéw;

* realizacja dziatan zwiazanych z profilaktykq zachowan autoagresywnych i kryzyséw psychicznych, z uwzglednieniem
procedur bezpieczenstwa szkoty.

VI. OBSZAR II - PRZECIWDZIAEANIE PRZEMOCY ROWIESNICZEJ

Zadania * ograniczenie zachowan agresywnych;

* przeciwdzialanie cyberprzemocy;

* rozwijanie empatii;

* uczenie konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

* zwiekszenie Swiadomosci swiadkéw przemocy;

* budowanie kultury reagowania.

Formy realizacji * warsztaty dotyczace cyberprzemocy;

* cwiczenie sposobow reagowania;

* mediacje réwiesnicze;

* zajecia integracyjne;

* dziatania przeciwko wykluczeniu

* zajecia z wychowawca dotyczace przemocy rowiesniczej

* rozpoznawanie sygnatow ostrzegawczych

» zasady reagowania na cyberprzemoc




Dzialania

* realizacja ,,Tygodnia o przeciwdzialaniu przemocy rowiesniczej”;

* prowadzenie zaje¢ dotyczacych przemocy, agresji, hejtu i cyberprzemocy;

* warsztaty uczace rozwigzywania konfliktow i pokojowego porozumiewania sie;

* zajecia z zakresu empatii, szacunku i tolerancji;

* realizacja ,,Tygodnia Budowania Relacji”;

- organizowanie Dnia Zyczliwosci i Pozdrowier;

* przeprowadzanie klasowych zaje¢ integracyjnych i ¢wiczen budujacych zaufanie;

* opracowanie i przypominanie uczniom zasad bezpiecznego zachowania oraz reagowania na przemoc;

* edukacja uczniéw: ,,Nie jestem obojetny — reaguje, gdy ktos doswiadcza przemocy”;

* nauka bezpiecznych sposobow reagowania w sytuacji przemocy i zglaszania problemu osobie dorostej;

» prowadzenie zaje¢ dotyczacych asertywnosci i stawiania granic;

* przeciwdziatanie wykluczeniu, oSmieszaniu, izolowaniu i odrzucaniu uczniéw;

* dziatania przeciwko hejtowi, wySmiewaniu i publikowaniu obrazliwych tresci w Internecie;

* realizacja zaje¢ z zakresu cyberprzemocy i odpowiedzialnego korzystania z mediéw spotecznos$ciowych;

« prowadzenie anonimowych ankiet dotyczacych poczucia bezpieczenstwa uczniow;

* systematyczna obserwacja relacji rowiesniczych przez wychowawcow i nauczycieli;

» zwiekszenie nadzoru nauczycieli w miejscach, w ktérych moze dochodzi¢ do konfliktow;

* prowadzenie rozmow indywidualnych ze sprawcami, osobami pokrzywdzonymi i $wiadkami przemocy;

* organizowanie mediacji réwiesniczych i dziatan naprawczych;




* objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow doswiadczajacych przemocy;

» praca z klasg nad odbudowaniem prawidtowych relacji po wystgpieniu konfliktu;

* organizowanie spotkan z policjantem lub specjalista dotyczacych odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich;

* przygotowanie gazetek, plakatow i kampanii informacyjnych przeciwko przemocy;

* stworzenie jasnego systemu zglaszania przemocy, np. ,,Skrzynka zaufania”;

* wlaczenie samorzadu uczniowskiego w dziatania promujace szacunek, zyczliwosc¢ i bezpieczenstwo;

* organizowanie konkurséw, akcji i kampanii pod hastem ,,Szkola bez przemocy”;

* edukowanie rodzicow w zakresie rozpoznawania symptoméw przemocy rowiesniczej i wlasciwego reagowania;

» wzmacnianie pozytywnych zachowan poprzez pochwaly, docenianie wspotpracy i promowanie postaw prospotecznych.

VII. OBSZAR III - PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Tresc¢ Program obejmuje profilaktyke:

« alkoholu;

* nikotyny i e-papierosow;

* narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych;

* uzaleznien od Internetu;

» gier komputerowych;

» mediow spoteczno$ciowych;

« telefonu;

* hazardu;




* innych zachowan natogowych.

Formy realizacji

» zajecia profilaktyczne;

* programy rekomendowane;

+ kampanie informacyjne;

* warsztaty dla uczniéw;

* spotkania z rodzicami;

* konsultacje ze specjalistami;

* rozwijanie alternatywnych sposobow spedzania czasu;

Dzialania

* ,Nie daj sie nalogom” — szkolna akcja informacyjna.

* ,Wybieram zdrowie” — dzien promujacy zdrowy styl zycia i alternatywne sposoby spedzania czasu.

* ,Stop e-papierosom” — akcja informacyjna dotyczaca szkodliwosci e-papierosow

i nikotyny.

* ,Mlodzi bez uzaleznien” — konkurs plastyczny, literacki lub multimedialny.

* ,Potrafie powiedzie¢ NIE” — zajecia z psychologiem/pedagogiem dotyczace asertywnosci i radzenia sobie z presjq
rowiesnicza.

* Kacik profilaktyczny — gazetki, plakaty i materiaty dotyczace uzaleznien.

* Spotkania ze specjalista ds. profilaktyki uzaleznien.

» Warsztaty dla rodzicow dotyczace rozpoznawania pierwszych sygnalow uzaleznienia

i zagrozen cyfrowych.

* Dzien Sportu i Aktywnosci jako alternatywa dla zachowan ryzykownych.




* Tydzien Zdrowia — dziatania dotyczace zdrowia fizycznego, psychicznego i profilaktyki uzaleznien.

VIII. OBSZAR IV — HIGIENA CYFROWA I BEZPIECZENSTWO W SIECI

Cele Uczen:

* Zna zagrozenia zwigzane z Internetem;

» potrafi chroni¢ swojq prywatnos¢;

» zna zasady bezpiecznych hasel;

* rozpoznaje proby manipulacji;

» potrafi odr6zni¢ informacje od opinii;

* rozpoznaje dezinformacje;

* zna zagrozenia zwigzane z deepfake'ami;

* rozumie zasady odpowiedzialnego korzystania z Al,

» potrafi ograniczac czas spedzany przed ekranem;

* dostrzega znaczenie aktywnosci offline.

* ,Tydzien Bezpiecznego Internetu” — zajecia z informatyki dotyczace uzaleznienia od Internetu, gier i mediow

Dzialania ,
spotecznosciowych.

* prowadzenie zajec¢ dotyczacych bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z Internetu;

* zajecia na temat cyberprzemocy, hejtu, mowy nienawisci i przemocy w sieci;

* nauka zasad ochrony danych osobowych, hasel i prywatnosci;

* zajecia dotyczace phishingu, oszustw internetowych i fatszywych wiadomosci;

* nauka rozpoznawania dezinformacji, fake newséw i manipulacji w Internecie;




» edukacja dotyczaca bezpiecznego publikowania zdje¢, filméw i informacji o sobie;

* zajecia o cyfrowym $ladzie i konsekwencjach publikowania tresci w sieci;

* warsztaty dotyczace uzaleznienia od telefonu, gier i mediéw spotecznosSciowych;

 promowanie zasad higieny cyfrowej i rbwnowagi miedzy zyciem online i offline;

* organizowanie akcji ,,Dzien bez telefonu” lub ,,Godzina offline”;

« promowanie aktywnosci pozacyfrowych: sportu, czytania, kontaktéw bezposrednich i rozwijania zainteresowan;

* przygotowywanie gazetek, plakatow i infografik dotyczacych bezpieczenstwa w sieci;

» konkursy dla uczniéw na temat bezpieczenstwa cyfrowego;

* organizowanie spotkan z policjantem lub specjalista ds. cyberbezpieczenstwa;

* edukowanie rodzicow w zakresie kontroli rodzicielskiej, bezpieczenstwa urzadzen i zagrozen internetowych;

- przygotowanie dla rodzicéw materiatoéw dotyczacych bezpiecznego korzystania przez dzieci z mediéw spotecznos$ciowych;

* reagowanie na przypadki cyberprzemocy, nekania, szantazu lub publikowania tresci bez zgody;

* rozwijanie krytycznego myslenia i odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji;

» zajecia dotyczace zasad bezpiecznego korzystania z narzedzi Al i ochrony prywatnosci;

IX. OBSZAR V - EDUKACJA ZDROWOTNA

Cele Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie fizyczne i psychiczne.

Tematy * prawidlowe odzywianie;

* aktywnos¢ fizyczna;

* sen i regeneracja;




» higiena osobista;

* zdrowie psychiczne;

* radzenie sobie ze stresem;

» profilaktyka chorob;

* bezpieczenstwo;

* pierwsza pomoc;

* odpowiedzialne zachowania zdrowotne.

Dzialania * Warsztaty kulinarne/ spotkanie z dietetykiem

* zawody sportowe;

* rajdy i wycieczki;

* zajecia dotyczace pierwszej pomocy;

» kampanie promujace zdrowy styl zZycia: aktywna przerwa, Dzien Jabtka, Dzien zdrowego $niadania, Spacer dobry na
wszystko, Kolorowy talerz

* udzial w Ogo6lnopolskim Programie Edukacyjnym ,,Trzymaj forme!”

* udziat w Ogolnopolskim Programie Antytytoniowej Edukacji ,,Bieg po zdrowie”

« udzial w Ogélnopolskim Programie Edukacyjnym ,,Wybierz Zycie- Pierwszy Krok”

* udziat w programie ,,Nie pal przy mnie, prosze!”

X. OBSZAR VI - BEZPIECZENSTWO I ODPORNOSC SPOEECZNA

Tresc¢ Tematy:

* bezpieczenstwo ucznia;




* odpowiedzialnos¢ za innych;

» zachowanie podczas sytuacji zagrozenia;

* bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty;

* bezpieczenstwo podczas wycieczek;

* pierwsza pomoc;

* reagowanie w sytuacjach kryzysowych;

* przygotowanie uczniéw do wiasciwego zachowania w sytuacjach zagrozen.

Dzialania

* ,Bezpieczna szkola” — zajecia i akcje dotyczace bezpieczenstwa w szkole, w domu,

w drodze do szkoly i w Internecie.

* ,Umiem reagowac” — ¢wiczenie wtasciwego reagowania w sytuacjach zagrozenia, wypadku i kryzysu.

* ,,ABC pierwszej pomocy” — warsztaty i pokazy udzielania pierwszej pomocy.

* ,Bezpieczny Internet” — zajecia dotyczace cyberprzemocy, kontaktéw z nieznajomymi

i ochrony danych.

« ,Tydzien Zyczliwosci i Dobrych Relacji” — dzialania integrujace uczniow

i przeciwdzialajace przemocy oraz wykluczeniu.

* ,Nie jestes sam” — akcja informacyjna promujaca korzystanie z pomocy wychowawcy, pedagoga i psychologa.

* ,Potrafie rozwiaza¢ konflikt” — ¢wiczenia z komunikacji, asertywnosci i pokojowego rozwigzywania konfliktow.

* ,Bezpieczna ewakuacja” — ¢wiczenia ewakuacyjne i przypomnienie zasad postepowania

w sytuacjach zagrozenia.




* ,Szkola bez przemocy” — dzialania przeciw przemocy réwiesniczej, hejtowi

i cyberprzemocy.

* ,Dzien bez hejtu” — akcja promujaca kulture stowa i szacunek w relacjach.

* ,Moje sposoby na trudne chwile” — zajecia rozwijajqce strategie radzenia sobie

z problemami i sytuacjami kryzysowymi.

* ,Razem damy rade” — gry, zadania i dziatania zespotowe rozwijajace wspoiprace

1 wzajemne wsparcie.

* Organizowanie spotkan ze stuzbami mundurowymi, ratownikami medycznymi i specjalistami na temat bezpieczenstwa.

« Cwiczenia dotyczace sytuacji kryzysowych i zagrozen zewnetrznych, w tym zasad zachowania podczas alarmu i zagrozenia.

» Kacik bezpieczenstwa i dobrostanu — gazetki, materiaty informacyjne i numery telefon6w pomocowych.

XI. OBSZAR VII - PATRIOTYZM, OBYWATELSKOSC I WOLONTARIAT

Cele

* rozwijanie tozsamosci narodowej;

* poznawanie historii i tradycji;

* rozwijanie wiezi z regionem;

* ksztaltowanie postaw obywatelskich;

* rozwijanie odpowiedzialno$ci spotecznej;

* angazowanie uczniéw w wolontariat.

Forma realizacji

* obchody Swigt pafistwowych;

* uroczystosci szkolne;




* projekty regionalne;

* poznawanie lokalnych miejsc pamieci;

» spotkania z przedstawicielami lokalnej spotecznosci;

* dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego;

* akcje charytatywne;

 wolontariat;

* pomoc osobom potrzebujacym;

* dzialania ekologiczne.

Dzialania

* organizowanie uroczystosci i apeli z okazji $wiat panstwowych i rocznic historycznych,

« udzial w obchodach Narodowego Swieta Niepodlegloéci, Swieta Konstytucji 3 Maja, Narodowego Dnia Pamieci Zoierzy
Wykletych oraz innych waznych rocznic,

* ksztaltowanie szacunku do flagi, godla i hymnu panstwowego oraz wtasciwych postaw podczas uroczystosci: ,,Szkola do
hymnu”, ,,Rocznica Chrztu Polski”, BohaterON w naszej szkole”

* organizowanie konkurséw historycznych, patriotycznych, literackich i plastycznych,

* przygotowywanie gazetek i wystaw poSwieconych waznym wydarzeniom i postaciom

z historii Polski,

* poznawanie historii, tradycji i miejsc pamieci zwigzanych z najblizszym regionem,

* organizowanie wycieczek edukacyjnych do miejsc pamieci, muzeow i instytucji kultury,

* organizowanie akcji wolontariackich i charytatywnych,

* dziatalnos¢ Szkolnego Klubu Wolontariatu,




* organizowanie zbiérek zywnosci, srodkow higienicznych, karmy dla zwierzat oraz innych potrzebnych artykutow,

« udzial w akcjach ogélnopolskich i lokalnych, np. WOSP, Szlachetna Paczka, Géra Grosza,

* organizowanie pomocy kolezenskiej i dziatan wspierajacych uczniéw potrzebujacych pomocy,

» ksztaltowanie postawy bezinteresownosci, empatii, odpowiedzialno$ci i gotowos$ci do pomagania innym,

* rozwijanie kompetencji obywatelskich poprzez udziat uczniow w podejmowaniu decyzji dotyczacych zycia klasy i szkoty,

* Dziatalno$¢ Samorzadu uczniowskiego i wspieranie inicjatyw uczniowskich,

* realizacja projektéw uczniowskich zwigzanych z ,,Mala Ojczyzng”

XII. OBSZAR VIII - EDUKACJA WEACZAJACA 1 INDYWIDUALIZACJA WSPARCIA

Cele

* zapewnienie kazdemu uczniowi poczucia przynaleznosci;

* przeciwdzialanie wykluczeniu;

* respektowanie réznorodnosci;

* dostosowanie wsparcia do indywidualnych potrzeb;

* rozwijanie empatii;

* wzmacnianie mocnych stron ucznia.

Formy

* rozpoznawanie potrzeb uczniow;

* wspOlpraca wychowawcy, pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa;

* indywidualizacja pracy;

* zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne;

* dziatania integracyjne;




* wspotpraca z rodzicami;

* wspdlpraca z poradnia psychologiczno-pedagogiczna.

Dzialania » Dzien Tolerancji i Zyczliwosci,

* zajecia ,,Kazdy z nas jest inny — kazdy jest waziny”,

* warsztaty dotyczace empatii i przeciwdziatania wykluczeniu,

* Tydzien Dobrych Relacji,

* zajecia integracyjne w klasach,

* akcja ,,Pomagamy sobie” — pomoc kolezerniska,

» gazetki i wystawy dotyczace réznorodnosci i akceptacji,

» kampanie przeciwko wySmiewaniu, stygmatyzacji i wykluczeniu,

* zajecia rozwijajace mocne strony i zainteresowania uczniow,

+ indywidualne konsultacje ucznia z pedagogiem specjalnym, pedagogiem lub psychologiem,

* ,Dzien bez barier” — uwrazliwianie uczniéw na codzienne funkcjonowanie 0séb z r6znymi ograniczeniami.

XIII. OBSZAR IX - DORADZTWO EDUKACYJNO-ZAWODOWE

Cele Uczen:

* poznaje swoje zainteresowania;

* r0zpoznaje swoje mocne strony;

* poznaje rozne zawody;

« zna Sciezki ksztalcenia;




» potrafi podejmowac decyzje dotyczace dalszej edukacji;

* rozumie znaczenie kompetencji przysztosci.

Formy * zajecia z doradztwa zawodowego;

* testy zainteresowan i predyspozycji;

* spotkania z przedstawicielami zawodow;

* wycieczki do zakladéw pracy;

* wizyty w szkotach ponadpodstawowych;

» targi edukacyjne;

* projekty dotyczace zawodow przysztosci.

Dzialania * ,Poznaj siebie — poznaj swoje mozliwosci” — zajecia dotyczace zainteresowan i predyspozycji,

* ,Dzien Zawodow” — prezentacja roznych profesji, spotkania z przedstawicielami ciekawych i nietypowych zawodow,

* ,Moja droga do zawodu” — prezentacje uczniowskie,

* warsztaty ,,Jak wybra¢ szkole ponadpodstawowa?”,

* warsztaty ,,Moje mocne strony”,

* zajecia ,,Zawody przyszlosci”

» udziat w targach edukacyjnych i dniach otwartych,

* wycieczki zawodoznawcze,

* konkurs ,,M6j wymarzony zawod”,

* konkurs/plakat ,,Zawod przyszlo$ci”,




* stworzenie szkolnej gazetki doradztwa zawodowego,

* przygotowanie informatora dla uczniéw klas VIII dotyczacego rekrutacji do szk6t ponadpodstawowych,

* indywidualne konsultacje dla uczniéw klas VII-VIII dotyczace wyboru dalszej Sciezki ksztalcenia.

XIV. DZIALANIA SKIEROWANE DO RODZICOW

Tresc¢ Szkota bedzie:

+ informowac rodzicow o potrzebach rozwojowych dzieci;

* prowadzic¢ konsultacje;

* organizowac spotkania edukacyjne;

* wspierac¢ rodzicow w sytuacjach kryzysowych;

» przekazywac informacje dotyczace zagrozen cyfrowych;

* edukowac w zakresie przemocy réwiesniczej;

* informowac o uzaleznieniach;

* wspiera¢ rodzicéw w budowaniu prawidtowych relacji z dzieckiem;

* udostepniac informacje o instytucjach pomocowych;

* angazowac rodzicoOw w zycie szkoty.

XV. DZIAELANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI

Tresc¢ Nauczyciele beda:

* rozpoznawac potrzeby uczniéw;

* monitorowac ich funkcjonowanie;




* reagowac na symptomy przemocy i kryzysu;

* wspOtpracowac ze specjalistami;

* wspoOtpracowac z rodzicami;

* doskonali¢ kompetencje w zakresie zdrowia psychicznego;

* rozwija¢ kompetencje cyfrowe;

* podnosic¢ wiedze dotyczaca Al;

* stosowac metody aktywizujace;

* rozwijac prace projektowa;

* wspiera¢ uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

XVI. METODY I FORMY REALIZACJI

Tresc¢ Program bedzie realizowany poprzez:

* godziny z wychowawcg;

* zajecia edukacyjne;

* zajecia specjalistyczne;

* warsztaty;

* treningi umiejetnosci spotecznych;

* konsultacje;

* rozmowy indywidualne;

* projekty;




* konkursy;

* debaty;

* wycieczki;

* uroczystosci szkolne;

* akcje spoteczne;

» wolontariat;

 kampanie profilaktyczne;

» spotkania z ekspertami;

* dziatania Samorzqdu Uczniowskiego;

* wspoOlprace z rodzicami;

* wspoOlprace z instytucjami zewnetrznymi.

XVII. OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Tresc Za realizacje programu odpowiadaja:

* dyrektor szkoty;

» wychowawcy klas;

* nauczyciele;

* pedagog specjalny;

» psycholog szkolny;

* doradca zawodowy;




* nauczyciel wychowania fizycznego;

* nauczyciel biologii/przyrody;

* nauczyciel informatyki;

* opiekun Samorzadu Uczniowskiego;

* inni pracownicy szkoty;

* rodzice;

* instytucje wspotpracujace ze szkota.

XVIII. WSPOEPRACA ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

Tresc¢ Szkota moze wspotpracowac m.in. z:

» poradnig psychologiczno-pedagogiczna;

* policja;

* strazg pozarna;

* placowkami ochrony zdrowia;

+ oSrodkiem pomocy spotecznej;

* sadem i kuratorami saqdowymi — w zakresie wynikajacym z potrzeb;

* organizacjami pozarzagdowymi;

* instytucjami kultury;

* biblioteka;

* klubami sportowymi;




» lokalnymi przedsiebiorcami;

* instytucjami prowadzacymi dzialania profilaktyczne.

XIX. MONITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU

Tresc¢ Monitorowanie bedzie prowadzone poprzez:

* obserwacje zachowania uczniow;

* analize frekwencji;

* analize sytuacji konfliktowych;

» analize interwencji wychowawczych;

* analize korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

* 'OZIMOWY Z uczniami;

* rozmowy z rodzicami;

* ankiety;

+ analize dokumentacji;

» analize udzialu uczniéw w dziataniach;

+ analize wnioskow wychowawcow i specjalistow.

XX. EWALUACJA

Tresc¢ Ewaluacja programu zostanie przeprowadzona pod koniec roku szkolnego.

Przedmiot ewaluacji W szczeg6lnosci ocenie podlegac beda:

1. skutecznos¢ dziatan dotyczacych zdrowia psychicznego;




. poziom bezpieczenistwa uczniow;

. skala przemocy réwiesniczej;

. dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien;

. poziom higieny cyfrowej; aktywnos$¢ fizyczna uczniow;

. udziat uczniéw w dziataniach spotecznych;

. skutecznos$¢ wspotpracy z rodzicami;

8.

skuteczno$¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

9

. rozwijanie sprawczosci i aktywnosci uczniow.

Narzedzia

ankiety dla uczniow;

ankiety dla rodzicow;

ankiety dla nauczycieli;

analiza dokumentacji;

analiza zdarzen problemowych;

obserwacja;

wywiady;

analiza wnioskow z pracy zespotow.




XXI. PRZEWIDYWANE EFEKTY

Tres¢ W wyniku realizacji programu uczen:

potrafi * rozpoznawac swoje emocje;

« radzi¢ sobie ze stresem;

* szuka¢ pomocy;

* rozwigzywac konflikty;

* reagowac na przemoc;

* bezpiecznie korzystac z Internetu;

* krytycznie ocenia¢ informacje;

* korzystac z Al w sposob odpowiedzialny;

zna » zasady zdrowego stylu zycia;

» zasady pierwszej pomocy;

» zasady bezpieczenstwa;

* zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami;

» zasady ochrony prywatnosci w sieci;

* swoje prawa i obowiazki;

prezentuje postawy * szacunku;

* empatii;

* odpowiedzialnosci;




* patriotyzmu;

* tolerancji;

* solidarnosci;

» aktywnosci spotecznej;

* troski o zdrowie wilasne i innych.

XXII. POSTANOWIENIA KONCOWE

Program wychowawczo-profilaktyczny jest dokumentem otwartym i moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od wynikéw diagnozy, pojawiajacych sie potrzeb
uczniow, zmian w przepisach prawa oraz wnioskow z biezacej obserwacji funkcjonowania spotecznosci szkolne;j.

Realizacja programu jest zadaniem catej spotecznosci szkolne;j.
Program podlega corocznej ewaluacji i aktualizacji.
Program zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna.
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Przewodniczacy Rady Pedagogicznej
Janina Bochniarz



